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Associacao Portuguesa de Qualidade de Vida - APQV

José M. Teixeira

A Associagao Portuguesa da Qualidade
de Vida (APQV) foi criadaa 27 de janeiro
de 2017 e trata-se de uma associacao de
direito privado, sem fins lucrativos e de
ambito nacional.

Neste momento possui sede em
Amarante e filiais nos concelhos de
Braga, Tabuago e Vila Real. No entanto,
prevé-se que em breve esteja no terreno
uma rede de delegagdes locais um pouco
por todo o pais, estabelecendo uma rede
de espacgos de intervengdao préxima das
populagdes e de outras estruturas.

A APQV tem por objetivo ultimo,
a promocao da igualdade de
oportunidades para a melhoria da
qualidade de vida das populagdes,
dinamizando a congregacao de esforgos
e apoios na saude, na educagido, na
cultura, nos direitos humanos, direitos
dos animais, na prote¢io do ambiente,
no desenvolvimento local e no
desenvolvimento pessoal.

Outro objetivo a que a APQV se propde
visa a concecio e desenvolvimento de
projetos e iniciativas, que pretendem
responder de forma eficiente e
inovadora aos desafios da sociedade,
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fomentando a qualidade de vida das
populagdes e promovendo os valores da
Cidadania e da Igualdade. A Associagao
ira também fornecer consultoria e
apoio as organizagdes que promovam
o desenvolvimento e melhoria da
qualidade de vida e uma intervengao
especializada a todas as organiza¢des em
geral.

No fundo, e de uma forma simplificada,
a APQV propde-se a verificar os indices
de qualidade de vida, nas suas varias
amplitudes, em todo o territério
nacional, tendo como objetivo seguinte a
criagdo e a implementagio de estratégias
e medidas que melhorem esses indices.
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